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El0oszo

A 2015-6s év tobb okbdl is mérfoldkének szamitott a nemzetkozi fejlesztés, és ez altal a
globdlis nevelés szempontjabdl. Egyrészt az EU-ban ez az év volt a Fejlesztés Eurdpai Eve,
masrészt pedig szeptember végén elfogadasra kerilltek a Fenntarthaté Fejédési Célok,
amelyek a kovetkezé 15 évre fogjak meghatdrozni azt, hogyan kezeljik a globalis
problémadkat, mint példdul a szegénység és a klimavaltozas. Fontos, hogy az egyes allamok és
vezetGik mellett, a tdrsadalom is megismerje ezeket a kezdeményezéseket, és hogy az
emberek egyéni és lokalis szinten egyarant kivegyék a résziket a problémak enyhitésébdl,
hiszen ez csak egyittes er6vel mikodhet. Ezt mindenképpen az alapokndl kell kezdeni, amit
a szemléletformalas és a globalis nevelés kiilonbo6z6 teriiletei tudnak biztositani.

A HAND Szovetség pontosan ebbél a célbdl hozta létre a jelen kiadvanyt, ahol a kiillonb6z6,
globadlis neveléshez, inter- és multikulturalis neveléshez, emberi jogi oktatashoz, kbrnyezeti
és békére neveléshez kapcsolédd programokat, képzéseket és a hozzajuk kapcsolédd
madszertant gy(ijtottiik 6ssze. A kiadvany célja az, hogy a civil szervezetek és tevékenységiik
l[athatobba valjon, egyrészt, hogy a legfébb célcsoportok minél tobben bekapcsolddjanak a
programokba gyakorlati szinten is, masrészt pedig a magyar dontéshozas felé. Utdbbi azért
kifejezetten fontos, mert egyik legfébb célunk, hogy a globdlis nevelés témai és mddszerei
mind a nem formalis, mind pedig a formdlis oktatas szerves részeivé valjanak és minden
korosztaly szdmadra elérhetdk legyenek az oktatdsi rendszeren beliil és azon kivil is. Reméljik
ezzel a kiadvannyal — amit a jov6ben is szeretnénk majd béviteni — pontosan ezt a célt tudjuk
segiteni.

HAND Szovetség



Afrika



oA valodi Fekete-Afrika"

Afrikdért Alapitvdny

Az el6adas célja bemutatni az afrikai emberek életét képek és videok segitségével,
megismertetni az afrikai kultirat példaul a miivészet altal. A problémak felvetése utan,
kitériink a megoldasi lehet6ségekre is (Millenniumi Fejlesztési Célok, Fenntarthato
Fejl6dési Célok). Célunk még, hogy a taldlkozas soran pozitiv, elfogadé attitlid alakuljon
ki a fiatalokban és id6sekben egyarant, nem kizardlag az afrikai, hanem mas
nemzetiségli egyénekkel, csoportokkal szemben is. Az el6adasok célja az is, hogy
alapitvanyunk alapelvét, a ,Segiteni kivaltsag!” gondolatat népszertisitve lehet6séget
nyudjtsunk a nemzetkozi fejlesztési-segélyezési munkaba valé bekapcsolddasra.

,Célunk még, hogy a taldlkozds sordn pozitiv, elfogadé attitid alakuljon ki a
fiatalokban és idésekben egyardnt...”

Az el6adasok témai tobbek kozott — amelyek fokuszaban Afrika all — a nemzetkozi
fejlesztés, n6k és gyermekek helyzete, emberi jogok, oktatads, helyi szokasok, helyi
nyelvek bemutatdsa, csaldad és a mindennapok, humanitarius turizmus, vallads. Az
el6adasok hangvételét, hosszat és tartalmat a hallgatésag kordhoz és igényszintjéhez
alakitjuk. A sokszinliség és kulturalis kiilonlegességek bemutatasara kiilénbozo
eszkozok kinadlkoznak: kozos f6zés, éneklés, zenélés, afrikai torzs modellezése,
fotokiallitas. Megkostolhatjuk a nevezetes afrikai ételt, a fufut (manidka) paradicsomos
babbal vagy a makemba-t (siilt banan). Lingala szavakat és énekeket tanulunk és mesét
mondunk. A miivészetet kedvel6k szamara hangszerbemutatoval és simogatoval
késziiliink, maszkokat és népviseletet mutatunk be és kreativ kézmives foglalkozasokat
tartunk (shaker, maszk vagy ékszerkészités, arc- és testfestés). A gyerekek
érzékenyitésére szamos kreativ jaték (toleranciajaték) és csapatfejleszté foglalkozas
(tdnctanulas, afrikai népi jatékok) all rendelkezéstinkre.

Akiknek a programot ajanljuk:
e altalanos iskolak diakjai
e kozépiskolak didkjai

o felndttek altalanossagban
o fiatalok altalanossagban (16-24)

A program internetes elérhetdsége: http://afrikaert.hu/hu/magunkrol/magyarorszag/

A szervezet cime: 1052. Budapest, Vaci utca 16/A
A szervezet telefonszama: +36 1 332 10 54


http://afrikaert.hu/hu/magunkrol/magyarorszag/

Humanitarius Iskolak és Diakok (HID)

Afrikdért Alapitvdny

A program, célja, hogy a magyar iskolak és diakok szamara lehetdséget biztositson, hogy
kulturdlis és ismeretterjesztési programokon keresztiil, globalis kérdések, problémak
megoldasanak keresésében és megoldasaban aktivan vegyék ki résziiket. Mindezt sajat
képességeik kibontakoztatasaval iskolajuk falain belil és kivil is. Ezaltal az
alapitvanyunk feliigyelete alatt mi{ikodd afrikai intézmények tamogatasa is
megvaldsithatd, és fiataljaink globdlis felel6sségtudata, nyitottsdga és tolerancia
készsége is fejlodhet.

.. flataljaink globdlis felel6sségtudata, nyitottsdga és tolerancia készsége is
fejlédhet.”

A program egy onterjed6 mozgalom. A didkok kitaldlnak egy jotékonysagi eseményt,
amelyet prezentalnak iskolan beliil vagy kiviil, lehetdségeik szerint. Az esemény lehet
egyszer( (szindarab, koncert stb.) vagy akar innovativ, figyelemfelkelt6 akci6 is. Az
egylttmiikodés kezdetén lehet konkrét tAmogatandé célt megfogalmazni, példaul egy
osztaly hozzajarulhat egy afrikai diak oktatasahoz, havi tandijahoz, de a cél kapcsol6dhat
egy adott projektiinkhoz is, példaul vizgytijto tartaly felallitdsa Afrikdban. Az 6sszegyiilt
adomanyt az Afrikaért Alapitvany célba juttatja, igy vallalva az adomany logisztikajat,
monitoringjat és visszacsatolasat (dokumentaldsat). A magyar iskola testvéri
kapcsolatot alakithat ki az afrikai iskolaval. A folyamat kézben lehetdség van el6adasok
megszervezésére és tartasara is a vilag globalis kérdéseir6l: demokracia, emberi jogok,
klimavaltozas, stb. A kulturalis programoknak - mint a kézmiveskedés, tanctanulas,
zenélés - koszonhetbéen kozelebb kertilhetnek a magyar gyerekek Afrikahoz.

Akiknek a programot ajanljuk:
e Altalanos iskolak diakjai

e Kkozépiskolak diakjai
o fiatalok altalanossagban (16-24)

A program internetes elérhetdsége: http://hidafrikaert.hu/hu/Bemutatkozas/

A szervezet cime: 1052 Budapest, Vaci utca 16/A
A szervezet telefonszama: +36 1 332 10 54


http://hidafrikaert.hu/hu/Bemutatkozas/

Kozel Afrikahoz - Kézel Egymashoz

Taita Alapitvany Afrikai Gyermekekért

Az alapitvanyunk didkok szdmara szervez egész napos, vagy néhany 6ras Afrika témaja
programokat a sajat iskoldjukban, amelyben nem csak sajat afrikai és itthoni
tapasztalatainkra tériink ki, hanem annal talmutatébb, elgondolkodtatd tevékenységet
szerveziink és a fiatalok szadmara a tovabbi, esetleges onkéntes munkara inspiraléd
lehet6ségeket mutatunk be.

»..A fiataloknak bele kell élniiik magukat konkrét helyzetekbe és megolddst
taldlni rajuk.”

Az Afrika Napok egy diavetitéssel kezdédik, amely soran egy Kenyaban mar 6nkéntes
munkat végzett tagunk mesél az arvahazrdl, a kinti életr6l és egyéb kenyai
tapasztalatairol. Ezt koveti a méltanyos kereskedelemmel kapcsolatos "fair trade" jaték,
amely a vildgban lezajlé gazdasagi és pénziigyi folyamatokat prébalja bemutatni azaltal,
hogy az osztaly kisebb csoportra osztott egységei a vilag kiilonbo6z6 fejlettségii orszagait
képviselik. A jatékszabaly nagyon Osszetett. A fiataloknak bele kell élniiik magukat
konkrét helyzetekbe és megoldast talalni rajuk. A jaték koriilbeliil két 6rat vesz igénybe.
Ezutan tobbnyire egy rovid dokumentumfilmet vetitiink le és beszéliink meg a
gyerekekkel, majd egy szakmai el6adas kovetkezik, amely mindig valami aktudlis és
Afrikat is érint6 témat dolgoz fel. A program egy kvizjatékkal zarul, amely féldrajzi,
tarsadalmi, gazdasagi és egyéb kérdéseket tartalmaz.

Akiknek a programot ajanljuk:
e altalanos iskolak diakjai

e kozépiskolak didkjai
o fiatalok altalanossagban (16-24)

A program internetes elérhet6sége: www.taita.info

A szerezet cime: 1011 Budapest, Hunyadi J. ut 22.


http://www.taita.info/

Hid az arvak kozott

Taita Alapitvdany Afrikai Gyermekekért

Az alapitvanyunk onkéntesei koziil tobben is foglalkoznak gyermekotthonokban é16,
sajatos nevelési igényl gyermekekkel. Ennek keretében 2005-2006-ban indult el el§szor
parbeszéd a kenyai St. Joseph Children’s Home és a Pilisi Nevel6otthon lakéi kozott.
Fantasztikus tapasztalat a gyerekek kivancsisaga a messzi tavolban €16 sorstarsaik irant
és meghatd az érdeklddésiik, sot egyuttérzésiik kifejez6dése is. Bar a kenyai gyerekek
soha nem panaszkodnak a kortilményeikre, a magyar allami gondozottak érzékelik, hogy
ezeknek a kicsiknek talan rosszabb a sora. A program egy kiilonleges lehet6ség az
itthoni intézetben nevelked6 gyermekek szamara. Fontos tovabba szamukra a mésikért
val6 felel6sségvallalas, hiszen a sajat csaladjuktol ezt nem tapasztaltak meg. A projekt
keretein beliil a levelezés mellett kisfilmeket forgatnak a két arvahaz lakoéinak életérdl,
hogy bemutathassak a gyerekeknek hogyan élnek a tavoli Kenyaban/Magyarorszagon a
szintén szild nélkiil nevelkedd fiatalok.

JFantasztikus tapasztalat a gyerekek kivdncsisdiga a messzi tdvolban élo
sorstdrsaik irdnt és meghato az érdeklédéstik...”

Mivel részben sajatos nevelési igény(li gyerekeknek szervezziik a programot, rugalmasan
kell kezelni az elére megtervezett programpontokat és mindent egy jatékos
keretmesébe agyazni. Afrikai torténetek felolvasasaval vagy elmesélésével inditunk,
majd egyliitt rajzolunk, festiink a mese témajarol. Kozben egy onkéntes megfesti a
gyerekek arcat, hogy jobban bele tudjanak helyezkedni a mesébe, masok pedig dobolnak
vagy mas afrikai hangszert mutatnak be. Az egyik legérdekesebb pont, amikor
felolvassuk a kenyai gyerekek levelét és levetitjiik azt a néhany perces filmet, amelyet
Kenyaban vettek fel. Ez altalaban - a gyerekek kérésére - sokszor megismétlodik. A
kenyai gyerekek a magyar oOnkéntesekt6l néhany szét elsajatitanak magyarul és
boldogan mondjak be azt a kameraba, vagy éneklik az egyszerd, magyar gyerekdalokat.

Akiknek a programot ajanljuk:
e Aaltalanos iskolak diakjai
e kozépiskolak didkjai
o fiatalok altalanossagban (16-24)

A program internetes elérhet6sége: www.taita.info

A szerezet cime: 1011 Budapest, Hunyadi J. ut 22.

10


http://www.taita.info/

Emberi jogok,
szabadsagjogok,
tarsadalmi bevonas



Mi lenne, ha...?

Amnesty International Magyarorszdg

A 45 perces foglalkozdsunk célja, hogy felhivja a figyelmet a menekiiltkrizis soran
kialakult emberi jogi sérelmekre. Kiilonos figyelmet szenteliink a menekildk
létbizonytalansagabol fakadé problémakra, a média és a kozbeszéd meghatarozo
befolydsara, és a fogadé orszdgokban él6k gyakran ellenséges, kirekesztd, tisztelet
nélkiili és az emberi méltdsagot sértd hozzaallasara.

,Gytlolet nélkiili vildgban szeretnénk éIni.”

A 45 perces foglalkozas egy provokativ, szituaciés jégtord jatékkal indul, melyet
megbeszéliink, és aztan csoportos feladatok, szerepjatékok segitségével a résztvevok
beleélik magukat egy-egy ismeretlen csaldd életébe. Az o6éra masodik felében
rovidfilmmel és didkkal mutatjuk be a probléma emberi jogi nézépontjait, idézve az
emberi jogi oktatasunk legfontosabb mondatat: ,Gytilolet nélkiili vilAgban szeretnénk
élni." Az 6ra végén rovid beszélgetésre is van idé.

Akiknek a programot ajanljuk:

kozépiskolak didkjai
egyetemistak

tanarok

dontéshozok

felndttek altalanossagban
fiatalok altaldnossagban (16-24)

A program elérhetdsége: http://www.amnesty.hu/emberi-jogi-oktatas/mi-lenne-ha

A szervezet cime: 1064 Budapest, R6zsa utca 44.
A szervezet telefonszama: +36 1 321 47 99

12


http://www.amnesty.hu/emberi-jogi-oktatas/mi-lenne-ha

Te, én, mi és az emberi jogok

Amnesty International Magyarorszdg

A programunk {6 célja, hogy egy négyalkalmas képzéssorozaton keresztil a 10-18 éves
iskolai vagy tanodai ko6zosségek, osztdlyok megismerjék az emberi jogi szemlélet
alapfogalmait; nyissanak egymas és a vilag felé, oldédjon benniik a barmiféle massaggal
szembeni fesziiltség, elfogadobbak és megértébbek legyenek, tisztabban lassak, hogy mit
jelent a kiallas, és ebben hogyan tud segiteni az Amnesty International nemzetkozi
mozgalma.

».nyissanak eqgymds és a vildg felé, oldédjon benniik
a barmiféle mdssdggal szembeni fesziiltség...”

A program dramapedagoégiai alapokra épiil. Szerepjatékokon keresztiil érzékenyitjiik a
gyerekeket a védett és nem védett kisebbségek témajaban, kreativ csoportmunkakkal
rogzitjiik a legfontosabbakat, dramajatékokkal vezetjiik be és kotjiik at az egységeket.
Legfontosabb elemek, melyek részletezve vannak a kézikdnyvben: Szerepkartyazas,
Ertékkértyézés, Ertékrendszer-épités, Férfi és N6, Cindy torténete

Akiknek a programot ajanljuk:

= 3ltalanos iskolak diakjai

» kozépiskolak didkjai

= egyetemistak

" tanarok

=  dontéshozok

= fiatalok altaldnossagban (16-24)

A program elérhetésége http://www.amnesty.hu/emberi-jogi-oktatas/te-en-mi-es-az-
emberi-jogok

A szervezet cime: 1064 Budapest, R6zsa utca 44.
A szervezet telefonszama: +36 1 321 4799
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Az erkolcstan jo is lehet!

Az emberség erejével Alapitvany

,Az emberi jogi nevelés integralasa a kozoktatdsba” cimi projektiink célja, hogy az
emberi jogi nevelés témai (emberi méltésag, kulturalis sokszinliség, kisebbségek
esélyegyenlésége, demokratikus részvétel), amelyekre a Nemzeti alaptanterv és tobb
tantargy Kkerettanterve is hivatkozik, valéban a tanmenet részévé valjanak. Az
alapitvanyunk trénerei 8 adaptalhat6 pilot folyamatot dolgoztak ki és teszteltek tobbféle
tantargyhoz, iskolatipushoz és korcsoporthoz kapcsolédéan, melyek altalaban 10 tanéra
hosszusaguak. A diakok szocialis és allampolgari kompetenciainak fejlesztésén tul, cél az
is, hogy a pedagodgusok 0j impulzusokat kapjanak, friss otletekkel gazdagodjanak és a
jovében 6k is batran nyuljanak tarsadalmi, emberi jogi vonatkozasu témakhoz.

LA didkok szocidlis és dllampolgdri kompetencidinak fejlesztésén tul, cél az is,
hogy a pedagdgusok tuj impulzusokat kapjanak...”

A nevelési tevékenység sarokkove a nem-formadlis, sajatélmény alapt, tapasztalati
tanulas. A gyakorlatok soran szerzett élményeket kozosen dolgozzuk fel, tudatositjuk. A
didkokat batoritjuk az 6nall6 vélemény Kkialakitasara és Kinyilvanitasara, valamint az
alapvet6 nyitottsdgra. Egyéni és csoportos feladatok valtjak egymast, a
tevékenységeknél a valtozatossagra torekszik a program ugy, mint a brainstorming, az
élménypedagogia, a szerepjaték, a miivészi onkifejezés, az irdnyitott vita, a képjaték stb.
Az alkalmazott gyakorlatok tobbsége elérhet6 magyar és/vagy angol nyelven
modszertani kiadvanyokban (pl.: Kompasz, Kiskompasz, Demokraciaban élni, stb.) az
Ujdonsagot a rendszerezés és a tanmenethez valé pontos illesztés jelenti. A nevelési
program tanul6é kézpontu, a diakok tanulasi naplot vezetnek, amely az onreflexiéra ad
lehetdséget, a folyamatot pedig onértékelés zarja.

Akiknek a programot ajanljuk:
e altalanos iskolak diakjai

e kozépiskolak didkjai

A program internetes elérhetdsége: http://www.emberseg.hu/p/emberi-jogi-
neveles.html

A szervezet cime: 7621 Pécs, J6zsef u. 34.
A szervezet telefonszama: +36 30 276 20 47
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Emberség SZabad E-gyetem (E.SZ.E.)

Az emberség erejével Alapitvany

Napjaink egyik kihivasa a globalizaci6hoz és a multikulturalizmushoz kothet6
tarsadalmi atalakulas és az ebbdl fakado fesziiltség. Olyan csoportok élnek ,egyiitt”, akik
kozott kevés valddi kapcsolat és atjaras van. A nem ismerésbdl és a vele jaro
bizonytalansagbdl fakadnak a minket koriilvevd el6itéletek és a blinbakkeresés. Az
emberi méltdsag eszméje és az ebbdl fakadé emberi jogok, alapot adnak egy befogadd,
minden tagja szamara élhetd tarsadalom létrejottéhez. Az E.SZ.E., Az emberség erejével
Alapitvany online emberi jogi nevelési platformja. Azért hoztuk létre, hogy még tobb,
gyerekekkel és fiatalokkal foglalkoz6 - gyakorlé és leend6 - szakembert elérjlink emberi
jogi nevelési tevékenységiinkkel.

Az emberi méltésdg eszméje és az ebbdl fakadé emberi jogok, alapot adnak
egy befogado, minden tagja szdmdra élhetd tdrsadalom létrejéttéhez.”

Jelenlegi tanfolyamaink 30 6rasak, 4 hétre lebontva, vagyis koriilbeliil heti 7-8 6ranyi
elfoglaltsdgot jelentenek. A tananyag hetekre van felosztva, az elméleti alapokbdl
kiindulva halad a személyes szint felé. A teljesitend6 feladatok - egy kotelez6 tananyag
és mellé szabadon valaszthat6 tevékenységek - kozott vannak egyéniek és csoportosak,
viszont az egyéni feladatok kapcsan is 6sztonozziik a kommentben térténé parbeszédet,
egymdasra reflektalast. A gyakorlatok kozott van példaul definici6alkotds, csoportos
dontéshozatal, mlivészi 6nkifejezés, esszéiras, és esettanulmany is. A résztvevdk tanulasi
naplot vezetnek, minden hét értékeléssel zarul. A tanulasi naplét felhasznalva minden
tanuld részt vesz a sajat tanusitvanyanak osszeallitdsaban a kurzus végeztével. A
kurzusokat két tapasztalt tréner facilitalja, segitik a kommunikacidot, kérdésekkel 1j
nézdpontokat nyitnak meg, igyekeznek a lehet6 leggyorsabban reagalni a benyujtott
feladatokra.

Akiknek a programot ajanljuk:

e egyetemistak

e tanarok

e dontéshozdk

o feln6ttek altalanossagban

A program internetes elérhetdsége: http://embersegszabade.blogspot.hu/

A szervezet cime: 7621 Pécs, Jozsef u. 34.
A szervezet telefonszama: +36 30 276 20 47
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LoveSpeech

Demokratikus Ifjusdgért Alapitvany

A LoveSpeech egy olyan kezdeményezés, amely a gylloletbeszéd félelemkeltd,
leegyszer(sitd, kirekeszté narrativaival szemben a bator kidllds, a sokszinliség,
tolerancia és szolidaritas szolgalataba allitja a hatasos beszéd miivészetét. A projekt a
kreativ iras és retorika eszkozeivel teszi lathatéva azokat a pozitiv lizeneteket, amelyek
a nyilvanossag tereiben a hétkéznapokban nem kapnak helyet. A projektben megsziiletd
beszédek alkotdi fiatalok: a projekt célja részben a fiatalok kozvetlen érzékenyitése a
tolerancia, multikulturalizmus, nyitottsag értékeire, batoritds a gy(loletbeszéddel
szembeni fellépésre, illetve cél tovabba azoknak az eszkozoknek a megmutatasa,
amelyekkel mindezt hatékonyan tudjak megtenni. A projekt soran 5 iskolaban vesznek
részt fiatalok interaktiv foglalkozasokon, melynek soran megtanuljak felismerni a
manipulaci6 stratégiait, és elsajatitjak a meggy6z6 szovegalkotas technikait.

,.Célja részben a fiatalok kozvetlen érzékenyitése a tolerancia,
multikulturalizmus, nyitottsdg értékeire, bdtoritds a gytiléletbeszéddel
szembeni fellépésre...”

A LoveSpeech a DIA vitakultira-fejleszt6 modszertanara épit, a vitazas, érvelés és
nyilvdnos megszolalas készségeit fejlesztd technikakat alkalmazzuk az iskolai
foglalkozasok soran. A felhasznalt gyakorlatok kozott szerepelnek 6sszetett szovegértési
feladatok, érvelési helyzetgyakorlatok és kreativ irasgyakorlatok.
A foglalkozasok két nagyobb egységbdl épitkeznek. A didkok egyrészt megtanuljak
»,dekddolni” a manipulativ szovegeket, jartassagra tesznek szert az érveléstechnika
vildgadban, megtanulnak az allitasok mo6gé latni, és felismerik a gytiloletkelté tartalmak
jellegzetes eszkozeit, mint a leegyszerlsitéseket, a téves altalanositasokat és a valddi
alatamasztast nélkiil6z6 , bizonyitékokat”. Masrészt megtanuljak a hatasos szovegalkotas
alapjait és azt, hogyan allithatjak a retorika eszkozeit - személyes torténetek, példak,
metaforak - a pozitiv iizenetek szolgalataba.

Akiknek a programot ajanljuk:
e kozépiskolak didkjai

e tanarok

A program internetes elérhetdsége: www.i-dia.org

A szervezet cime: 1134 Budapest, Visegradi utca 43-45.
A szervezet telefonszama: +36 30 718 86 52
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Youth2Youth (Y2Y)

Demokratikus Ifjusdgért Alapitvdany

A Youth2Youth (Y2Y) egy tarsadalmi innovacids verseny egyetemista koru fiatalok
szamara, amelynek célja, hogy felhivja a fiatalok figyelmét a hatranyos helyzet( fiatalok
kitalalasara. Ezen feliil a Y2Y egy hosszu tava pre-akceleraciés program, amelyben a
fiataloknak lehetdségiik van elsajatitani az innovatorokat meghatarozo Kkreativ
probléma-megoldé gondolkodast. Eppen ezért a program valtozatos tréningeket
(design-thinking, kreativ projekttervezés, TUzleti tervkészités, prezentacio) és
kihivasokat (kozosségi akcio) kindl a versenyzd csapatok szamara, mindezt kiegészitve
egy szakértdi és mentori csapat folyamatos tAmogatasaval azért, hogy a program végére
minden csapat kidolgozhassa sajat tarsadalmi innovaciojat.

».-.a verseny nagyban tamaszkodik a tapasztalati tanulds és kdzdsségi tanulds
mdadszereire is...”

A Y2Y verseny valtozatos mddszerek segitségével hozza helyzetbe a fiatalokat. Egyrészt
a verseny vazat a Stanford Egyetem, a Stragizer és a Development, Impact and You altal
kidolgozott design thinking és service design mdédszerek adjak, amelyeket adaptaltunk a
magyar egyetemista koru fiatalok szamara. Masrészt a verseny nagyban tamaszkodik a
tapasztalati tanulas és k6zosségi tanulas mddszereire is, ugyanis a verseny szerves része
egy kozosségi akcio, ahol a résztvevik sajat tapasztalatot szerezhetnek arrdl a kozosségi
problémardl, amelyet megoldani igyekeznek.

Akiknek a programot ajanljuk:

= egyetemistak
= doéntéshozok

A program internetes elérhetdsége: youth2youth.hu

A szervezet cime: 1134 Budapest, Visegradi utca 43-45.
A szervezet telefonszama: +36 30 718 86 52
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Zsido identitas
Haver Informdlis Zsido Oktatdsi Alapitvdny

Ki zsid6, és mi a zsid6 identitas: Vallas? Nép? Kultura? Sorskozosség? Mi van, ha
valakinek egyik sem? Ki hatarozza meg egyaltalan, hogy mi az, hogy zsid6? A
foglalkozasok egyik f6 célja, hogy a fiatalok érthetd, érdekes és konnyen hozzaférhet6
modon szerezzenek és osszanak meg zsidosaggal kapcsolatos ismereteket. Kiilon
hangsulyt fektetiink arra, hogy a didkok megismerjék a tankényvi adatok mogott hizodo
emberi sorsokat, elgondolkodjanak a néhol egy-egy mondattal elintézett torténelmi
datumok és események sulyan. A konkrét ismeretanyag megosztasa és atadasa mellett a
oktatasi programunk olyan kulcsfontossagu képességek és készségek kialakitdsdban és
fejlesztésében segit, mint példaul a kritikus gondolkodas vagy a vitakultara.

... Igyeksziink segiteni a résztvevéknek, hogy eqgymds véleményére nyitottan,
minél tobb uj informdcidval térjenek haza.”

A foglalkozasok soran szituacids jatékokkal, gondolatébresztd gyakorlatokkal, moderalt
vitaval és videofilmekkel igyeksziink segiteni a résztvevéknek, hogy egymas
véleményére nyitottan, minél tobb 4j informaciéval térjenek haza. Mindezt az informalis
oktatas keretei kozott érjiik el, amely a formadlis keretek kozott nem- vagy nehezen
megszerezhetd ismeretekre és képességekre helyezi a hangsulyt. Legfontosabb
komponensei az aktiv részvétel, a tapasztalds és a tanuldsi folyamatban részt vevok
kozotti interaktivitas. Ennek megfelel6en az informalis tanulas sokszor nem is feltétlentil
tudatos folyamat, ugyanakkor olykor hatasosabb lehet, hiszen a megélt élményekbdl
mindig tobb marad meg, mint a bemutatott, 1atott, vagy hallott informaciékbél.

Akiknek a programot ajanljuk:

e kozépiskolak didkjai

e egyetemistak, tanarok

e dontéshozdk

o feln6ttek altalanossagban

o fiatalok altalanossagban (16-24)

A program internetes elérhetdsége: http://haver.hu/programjaink/

A szervezet cime: 1075 Budapest, Karoly krt. 25. 1/4.
A szervezet telefonszama: + 36 30 222 55 59
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Zsidonegyed séta

Haver Informdlis Zsido Oktatdsi Alapitvdny

A program célja helyszinek, torténetek, hagyomany és kozosségek bemutatasa Budapest
torténelmi zsidonegyedében egy interaktiv ~ varosi séta keretében.
A foglalkozasokkal mindig a parbeszéd megteremtésére és eldsegitésére toreksziink,
valamint arra, hogy a résztvevék szabadon oszthassdk meg a vallas és a kultdra
teriiletén szerzett tapasztalataikat, élményeiket, ezzel is hozzajarulva a sokszinliség,
mint Ossztarsadalmi érték atéléséhez és elsajatitasahoz. Hiszlink abban, hogy valods
tanulas csak parbeszéd segitségével torténhet, tapasztalas és aktiv részvétel utjan.

,Hisziink abban, hogy valds tanulds csak pdrbeszéd segitségével tiorténhet,
tapasztalds és aktiv részvétel ttjdn.”

A foglalkozas soran egy séta keretében tanulhatnak a résztvevék. Mindez az informalis
oktatds keretei kozott torténik, amely a formadlis keretek kozott nem- vagy nehezen
megszerezhetd ismeretekre és képességekre helyezi a hangsulyt. Legfontosabb
komponensei az aktiv részvétel, a tapasztalds és a tanuldsi folyamatban részt vevok
kozotti interaktivitas. Ennek megfelel6en az informalis tanulds sokszor nem is feltétlentil
tudatos folyamat, ugyanakkor olykor hatdsosabb lehet, hiszen a megélt élményekbdl
mindig tobb marad meg, mint a bemutatott, latott, vagy hallott informaciékbol.

Akiknek a programot ajanljuk:

e kozépiskolak didkjai

e egyetemistak, tanarok

e dontéshozok

o feln6ttek altalanossagban

o fiatalok altalanossagban (16-24)

A program internetes elérhetdsége: http://haver.hu/programjaink/

A szervezet cime: 1075 Budapest, Karoly krt. 25. 1/4.
A szervezet telefonszama: + 36 30 222 55 59
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Focival a fejlodésért

Mahatma Gandhi Emberi Jogi Egyesiilet

A program célja, hogy a focin, illetve a sporton mint nemzetkdzi nyelven keresztiil hivja
fel a gyermekek figyelmét az emberi jogok és a globalis kérdések fontossagara. Szoba
keriil az egyenl6ség és az egyenjogusag, mely témak mind a sportban, mind az emberi
jogok teriiletén kiemelked6 fontossaguak. Ezeken tul targyalasra keriil a ndék és a férfiak
egyenjogusaga, illetve a nék oktatdsa a vilag kiilonb6zd pontjaibél felhozott példak
bemutatasaval. Az el6adas soran felhivjuk a figyelmet a gyermekszegénység, illetve a
mélyszegénység problémaira is, és példakon keresztiil mutatjuk be, hogy a sport és a foci
milyen lehet&ségeket ad a szegénység lekilizdésére.

».-.a focin, illetve a sporton, mint nemzetkéozi nyelven keresztiil hivja fel a
gyermekek figyelmét az emberi jogok és a globdlis kérdések fontossdgdra.”

Az egyesiiletliink a program soran egy 45 perces el6adast tart kozépiskolas didkok
szamara. Az eldre Osszeallitott tematika mindig az adott csoport dsszetételéhez igazodik.
Az el6adast egy altaldnos emberi jogi bevezetével kezdjiik, melyet a focihoz, illetve
sporthoz kapcsolodo egyéb témak kovetnek. A moédszer tovabbi része egy iranyitott
el6adas, mely egy elére kidolgozott tematikat kovet. Az el6addsok anyaga szakirodalom
felhasznalasaval, kézikonyvek segitségével késziil. Az ezekben szerepld interaktiv
jatékok és feladatok részét képezik az el6adasoknak, illetve rovid videdkat vetitiink az
emberi jogokrol, melyek levetitése utan 6sszekapcsoljuk az el6adason elhangzottakat és
a videdn latottakat. Az el6adason elhangzott kérdésekkel igyeksziink felmérni a
gyermekek tudasat, véleményliket és tapasztalataikat az emberi jogokat és globalis
kérdéseket illetéen, tovabba a valaszokbdl mérni tudjuk a megértésiik fokat, illetve azt,
hogy mely tertletek voltak szamukra a legérdekesebbek.

Akiknek a programot ajanljuk:

e Kkozépiskolak diakjai

A program internetes elérhetdsége:
http://www.gandhi.hu/index.php?option=com content&task=view&id=88&Itemid=51

A szervezet cime: 1092 Budapest, Ferenc krt. 18. fsz.1.A szervezet telefonszama: +36 30
996 35 67
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Ko0zos torténeteink

Perspectiva Nova Egyesiilet

Az egyesiletiink programja a pszichodrama és a playback szinhaz onismereti, és
szinhazi moddszereinek felhasznalasaval torekszik az el6itéletek csokkentésére, a
tolerans, empatikus attit(id kialakitasara.

»...modszer, amely érzéseinket, attitiidjeinket a sajdt életiink torténeteinek
eljdtszasaval tdrja fel...”

A pszichodrama csoportos 6nismereti mdédszer, amely érzéseinket, attitlidjeinket a sajat
életiink torténeteinek eljatszasaval tarja fel, és ha ezek akadalyt jelentenek a
harmonikus életvitelben, akkor segit a valtozasban. A playback pedig hasonl6 elven, egy-
egy szinhazi el6adas keretében a nézdk altal elmesélt torténeteket jatssza vissza.
Haszndljuk a tréningekrdl is ismert strukturalt gyakorlatokat, szoboralkotast, rajzok
megjelenitését, illetve a torténet eljatszasanak modszerét. Hasznalhaté szupervizidra is.
Lehet egy-egy tematikus alkalmat szervezni, vagy hosszabb (egy-masfél éves)
folyamatot, amely mar komoly szemléletformalast jelent.

Akiknek a programot ajanljuk:

e Kkozépiskolak diakjai

e egyetemistak

e tanarok

e dontéshozok

o felndttek altalanossagban

o fiatalok altalanossagban (16-24)

A program internetes elérhetdsége: www.perspectiva.hu

A szervezet cime: 4029 Debrecen, Baross u. 4.
A szervezet telefonszama: +36 70 507 56 66
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Szelid szavakkal a gyilolet ellen

Szubjektiv Ertékek Alapitvdny

A projekt hozzajarul az emberi méltésagot tiszteletben tart, a sokszintiséget elfogado
ifjusagi és iskolai kozosségi kultdra kialakitasahoz. Egyben rairanyitja a figyelmet az
online kozosségek életére is. Azaltal, hogy tematizalja és kritizalja az intolerans,
kirekeszt6, xenof6b, rasszista megnyilvanulasokat, ezekkel kapcsolatban érzékennyé
teszi a fiatalokat és a veliik foglalkozdkat, alternativat mutat: az emberi jogok
kultdrajanak épiiléséhez jarul hozza. Célteriilete és modszertana révén tamogatja a
digitalis irdstudas, a biztonsagos internethasznalat, az online etika, a tolerancia, az
empatia és a szolidaritas kialakulasat az ifjusagi korosztalyban. A projekt soran
fejlesztett modszertani kiadvany szabadon hozzaférhetd, a tervezett, tovabbi képzési
alkalmak keretében a jovOben is elsajatithat6, biztositva a civil szervezetek ilyen téren
torténd kapacitasainak fejlesztését

».tematizdlja és kritizalja az intolerdns, kirekesztd, xenofob, rasszista
megnyilvanuldsokat, ezekkel kapcsolatban érzékennyé teszi a fiatalokat...”

A képzésiink a Bookmarks - az online gytiloletbeszéd elleni fellépés az emberi jogi
nevelés eszkozeivel (Eurépa Tanacs 2013) cimii konyvre és az aktiv részvételen alapul6
kooperativ, tapasztalati és nem formalis tanulas mddszertanara épiil. Eszkozeit tekintve
felvonultat prezentacioval Kkisért el6adast, szituacids-, interaktiv és dramatikus
jatékokat, iranyitott beszélgetést. A konzultacid, a paros és csoportmunka és a tematikus
csoportmunka sem hidnyozhat a képzés eszkoztarabdl.

Akiknek a programot ajanljuk:
e Altalanos iskolak diakjai
e kozépiskolak didkjai
e egyetemistak
e tanarok
o fiatalok altalanossagban (16-24)
o ifjusagsegitok

A program internetes elérhetdsége: http://nohatespeechmozgalom.hu/

A szervezet cime: 1013 Budapest, Alagut u. 1.
A szervezet telefonszama: +36 70 253 06 85
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Az eloitéletes gondolkodast cs6kkento, antidiszkriminacios
mihelyfoglalkozasok a gyakorlatban

Szubjektiv Ertékek Alapitvdny

Az oktatasi intézményekben a tarsadalmi problémak lenyomatai ugyantgy jelentkeznek,
mint barmely mas intézményben és kozosségben. A gyerekek kozott, osztaly és
iskolakozosségben gyakoriak a konfliktusok, melyeket aggaszt6 médon egyre tobbszor
rasszista, kirekeszt6 alapokra helyeznek a benne résztvevék. A pedagdgusok, nevel6k
sokszor tandacstalanok, nem igazan tudjak, mit tehetnének ebben a helyzetben. A
program lényegében erre a problémara kivan reagalni. Az altalunk kidolgozott és
ajanlott tovabbképzés olyan egyszer(, de hatékony modszereket mutat be, melyekkel a
felszin alatti el6itéleteket el6 lehet hozni, és valédi valaszokat lehet adni mindennemi
kirekesztd, rasszista nézetre. A konfliktusokat teljesen felszamolni talan nem sikeriil, de
a tartalmukbol mindenképpen kivessziik az el6itéletek sziilte szinezetet.

».olyan egyszertl, de hatékony mddszereket mutat be, melyekkel a felszin

yas

alatti elbitéleteket elé lehet hozni, és valdodi vdlaszokat lehet adni...”

A tovabbképzésen olyan tréninggyakorlatokat mutatunk be, melyeket tobb éven at az
alapitvanyunk is nagy haszonnal hasznalt. Kiilon érdekessége, hogy a képzés elméleti
részét, mar ezekkel a médszerekkel adjuk at a résztvevéknek, akik igy maguk is aktiv
befogad6ként megtapasztalhatjdk a gyakorlatok és jatékok valddi hatasat. A képzés
elvégzéséhez egy sajat modszertant kell kidolgozni, adaptalni, valamint egy 6ravazlatot
késziteni a tanultak alapjan, amelyhez egy elemzésnek is tartoznia kell. A képzés fontos
tematikai alapjat jelent6 ,Parbeszéd a tanéran” DVD-vel egy innovativ tanari segédanyag
késziilt az iskolai toleranciara nevelés hatékonyabba, élvezetesebbé tételéhez.

Akiknek a programot ajanljuk:
e egyetemistak
e tanarok
e civil szervezetek munkatarsai

A program internetes elérhetdsége: szubjektiv.org

A szervezet cime: 1013 Budapest, Alagut u. 1.
A szervezet telefonszama: +36 70 253 06 85
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Szabadsagjogi tandorak

Tdrsasdg a Szabadsdgjogokért (TASZ)

A TASZ a Magyar Helsinki Bizottsaggal és az Eotvos Karoly Intézettel kozosen olyan
tandrakat dolgozott ki, amelyek a demokratikus jogallamokban a kozéleti aktivitas
gyakorlasadhoz legfontosabb szabadsagjogok jelentéségével és e jogok gyakorlasaval
ismertetik meg a didkokat. Az orak célja, hogy a diakok a valasztéjog, a
véleménynyilvanitas szabadsaga, a gylilekezési jog és az informacidészabadsag
lényegével, tartalmaval, alkalmazasukkal megismerkedve felel6s, aktiv és jogtudatos
allampolgarokka valjanak. Az egyes szabadsagjogokrdl szélé o6rak onmagukban is
felhasznalhatok.

LAz ordk célja, hogy a didkok... felelds, aktiv és jogtudatos dllampolgdrokkd
valjanak.”

A tanoérak soran féként a fiatal (16-25 éves) korosztily érdekl6déséhez kozelalld
egyszerlsitett jogesetek, konkrét példak elemzésébdl vonunk le 4ltaldnosabb
tanulsagokat a szabadsagjogok tartalmarol, hatarairél, funkcidjarol. A jogesetek, példak
elemzésére els6sorban csoportmunkaban Kkeriil sor, részben rovid szoveges leirasok,
részben pedig par perces, a Youtube-on elérhetd (vagy letolthet6 és offline levetithetd)
magyar nyelvii videdk alapjan. A videdk a TASZ egyes stratégiai jelent6ségii ligyeit vagy
témait dolgozzak fel kozérthet6 nyelvezetben. A tan6rak nem csak tartalmukban, hanem
modszertanukban is a demokratikus kozélet szellemiségét kozvetitik: a feladatok egy
része a diakokat vitara sarkallja, illetve sajat véleményiik kialakitasara, megformalasara
0sztonzi, szempontokkal segitve a véleményformalast. A csoportmunkak eredményeit az
osztaly szintén interaktiv formaban, beszélgetések keretében tisztazza. A kinalt tanorak
Oravazlatai, feladatsorai, valamint a hozzajuk kapcsol6dé videdk is ingyenesen
let6lthet6k a honlapunkrél.

Akiknek a programot ajanljuk:
o kozépiskolak didkjai

e egyetemistak
o fiatalok altalanossagban (16-24)

A program internetes elérhetésége: http://tasz.hu/jogallam-vedelme/szabadsagjogi-

tanorak-kozepiskolasoknak

A szervezet cime: 1136 Budapest, Tatra utca 15/B
A szervezet telefonszama: +36 1 209 00 46
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Globalis kisebbségi jogi nyari egyetem

Tom Lantos Intézet

A Nemzeti Kozszolgalati Egyetemmel és a londoni Middlesex Egyetemmel kozdsen
szervezett nyari egyetemiink célja kettds. Egyrészt a részt vevé kozalkalmazottaknak,
oktatoknak, ujsagiroknak mutatja be a globdlis kisebbségvédelem valogatott témait a
szakmaban elismert oktatok részvételével. Masrészt teret biztosit egy globadlis
miihelytalalkozonak, amelyben a részt vevé oktaték bemutatjak és megvitatjak a globalis
kisebbségvédelem legfébb trendjeit és kihivasait. Kiemelendd, hogy a nyari egyetem a
magyar kisebbségek helyzetének bemutatasara és megvitatasara is szolgal. Ugyanakkor
a magyar kisebbségi résztvevéknek lehetdséget ad arra, hogy a vildg mas tajain 1étezd,
Eurépan kiviili kisebbségvédelmi megoldasokat megismerjék.

».a magyar kisebbségi résztvevéknek lehetdséget ad arra, hogy a vildg mds
tdjain létezod, Eurdpdn kiviili kisebbségvédelmi megolddsokat megismerjék.”

A nyari egyetem soran a hallgatok el6adasok és miihelybeszélgetések soran
ismerkednek meg a nemzetkozi kisebbségvédelmi rendszerrel (normak, intézmények és
mechanizmusok), valamint a vilag kiilonb6zd tajain bevett regionalis gyakorlatokkal. A
nyari egyetem multidiszciplinaris megkozelitést alkalmaz, magaban foglalja a jogi,
politoldgiai, antropolégiai és szociolégiai aspektusokat, valamint kiilénds figyelmet
fordit a civil tarsadalom és a politikai részvétel kérdéseire.

Akiknek a programot ajanljuk:

e egyetemistak

e tanarok

e Ujsagirok

e aktivistak

e doktoranduszok
e szakértok

A program internetes elérhetdsége: www.tomlantosinstitute.hu

A szervezet cime: 1016 Budapest, Bérc utca 13-15.
A szervezet telefonszama: +36 1 209 00 24
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Eloitéletek, népirtasok, multfeldolgozasok cimii eurdpai
nyari egyetem

Tom Lantos Intézet

A hat napos nyari egyetemiink az el6itélet-mentesség oktatas mar 1étez6 tananyagaira és
azok tovabbfejlesztésére éplilve vonja be a résztvevéket az antiszemitizmus,
romaellenesség és rasszizmus elleni kiizdelembe. A képzés - a tarsadalmi hatas novelése
érdekében - multidiszciplinaris tantervre épiil, amely az emberi jogok,
politikatudomany, szocioldgia, pszicholdgia és antropoldgia teriileteit foglalja magaba. A
képzést az Eotvos Lordnd Tudomdényegyetem Pedagdgiai és Pszichologiai Karaval,
valamint a briisszeli CEJI- A Jewish Contribution to an Inclusive Europe szervezettel
kozosen keriil megrendezésre.

A nemzetkozi eloadok valtozatos szakmai hdttertiknek és tapasztalataiknak
kéoszonhetden sok kiilonbézo latdsmodot mutatnak be...”

A nemzetkozi el6adok valtozatos szakmai hatteriiknek és tapasztalataiknak
koszonhetden sok kiilonb6z6 latdsmdédot mutatnak be a résztvevdknek, és kiillonbo6zo
megkozelitéseket alkalmazva foglalkoznak olyan fontos témdakkal, mint az el6itéletek,
népirtasok, holokausztoktatas és - megemlékezés, sajtdszabadsag, radikalizalodas és a
széls6jobboldal. Az el6adasokon és miihelyeken kiviil a 2015-6s program keretében sor
keriilt vezetett sétakra a zsidénegyedben és a Cip6k a Duna-parton emlékmiihoz; egy
latogatasra a Gallery 8 - Roma Kortars Miivészeti Térbe; egy, a roma népirtasrol és
kontextusarol szol6 kiallitds megnyitdjara; valamint egy roma irodalmi estre is.

Akiknek a programot ajanljuk:

e egyetemistak

e tanarok

e dontéshozok

e tanarok

e Kkoztisztvisel6k

e médiamunkasok

e acivil tarsadalom képviselbi

A program internetes elérhet6sége: www.tomlantosinstitute.hu

A szervezet cime: 1016 Budapest, Bérc utca 13-15.
A szervezet telefonszadma: +361 209 00 24
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Ebreszto-ora

UNICEF Magyar Bizottsdg Alapitvdny

Az Ebreszt6-6ra az UNICEF Magyar Bizottsig elsé orszagos iskolai programja. Az
Ebreszt6-6ra keretében az altalunk kiképzett el6adék tartanak interaktiv eléadasokat 4-
12. osztalyos gyermekeknek. A foglalkozas két f6 témat érint, a gyermekjogokat és a
gyermekek helyzetét a vilagban. Sz6 esik emellett a gyermekeket érint6 erdszakrdl, és
mas tarsadalmi problémakroél is. Hisziink abban, hogy a felel§sségvallalas és a tudatos
jovéépités a jogok ismeretébdl fakad. Az Ebreszté-6ra program célja, hogy névelje a
gyermekjogok ismertségét az iskolakban, és az UNICEF gyermekvédd tevékenységének
bemutatasaval érzékenyitse a gyermekeket a fejlodd vilag, a fenntarthato fejlédés és a
globalizalt vilag problémai irant.

,Hisziink abban, hogy a felel6sségvdllalds és a tudatos jovéépités a jogok
ismeretébol fakad.”

Az Ebreszt6-6ra moédszertana a nem-formalis oktatds és az emberi jogi nevelés
alapelveire épil. Legfontosabb jellemzdi, hogy interaktiv, jatékos, és a gyerekek
érdeklédéséhez, igényeihez és korahoz igazodik. Az Ebreszt6-6ra 10+1 médszertani
alapelve a kovetkezd: szakmaisag, interaktivitds, rugalmassag, gyerekcentrikussag,
elfogadas, progresszivitas, felkésziltség, parban az erd, kompetencidk ismerete,
Oszinteség, és el6adoi onismeret. A foglalkozdsok soran szdmos audiovizudlis és targyi
szemléltetd eszkozt hasznalunk, a csoportfeladatok, szerepjatékok, beszélgetések
dominalnak.

Akiknek a programot ajanljuk:
e altalanos iskolak diakjai

e kozépiskolak diakjai

A program internetes elérhetdsége: unicef.hu/ebresztoora

A szervezet cime: 1067 Budapest, E6tvos u. 9.
A szervezet telefonszdma: +361 201 49 23
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Europai Unio



Utazas az EU (alapfogalmai) koriil

Pillar Alapitvany

A foglalkozast a fiatalabb kozépiskolas korosztaly, illetve olyan hatranyos helyzetii
tanul6k szamara terveztiik, akik még nem rendelkeznek biztos tudassal az eur6pai unids
alapfogalmakat illetéen. Az érdekl6désiik fenntartasa és az informaciok hatékony
atadasa érdekében egy kerettorténet keriilt kidolgozasra, amelyen végighaladva jatékos,
de informativ feladatokat teljesitve a résztvevik képzeletben beutazzdk Eurépat, a
feladvanyok megoldasaért egy siitemény alapanyagait kapva jutalmul. A tematika az
EU-s ismeretek bdvitése mellett, orszagismereti tudast is atad, valamint erdsiti a
csapatkohéziot.

... A résztvevok képzeletben beutazzdk Eurdpdt,...,”

A bemutatkozast és a jégtord jatékokat kovetden 3 csapatot képeziink az osztaly
tagjaibél, akik a harom allomas (és képzeletben harom orszdg: Gorogorszag,
Németorszag, Egyesilt Kirdlysag) egyikére Kkeriilnek. Az allomasokon taldlhaté
meritjiik, de maguk a feladatok szorosan kapcsolédnak az EU-hoz. Az Egyesiilt Kirdlysag
allomason a csapat rovid ismertetéket kap az EU legfontosabb intézményeirdl, amiket az
allomasvezetd szoban bemutat a csapattagoknak. Ezutan jatékos formdaban
(,Stonehenge-épités”) visszakérdezésre keriilnek az atadott informaciék. A gorog
allomason az els6 feladat a Szfinx talalés kérdésének a megfejtése. A megoldast kdvet6en
sorra vesszik a rejtvényben elrejtett utalasokat, igy tisztazva a gazdasaghoz és az euro
zonahoz kapcsolédé legfontosabb alapismereteket és fogalmakat. Ezt koveti egy
csapatépitd feladat: EU-s “vak” szokirakd. Németorszagban hires emberek, épiiletek,
ételek, helyi jellegzetességek alapjan kell az EU egyes tagorszagait felismerniiik a
csapatoknak.

Akiknek a programot ajanljuk:

e kozépiskolak didkjai

A program internetes elérhetdsége: www.pillar.hu

A szervezet cime: 1023 Budapest, Bécsi ut 3-5. 1. em 1.
A szervezet telefonszama: +36 30 997 67 40
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A vén Eurodpa

Pillar Alapitvany

A program egy 2x45 perces interaktiv tandra, amely soran megismertetjik a 11-12.
osztalyos tanuldkat az Eurdpai Uni6 torténetével és a legfontosabb megallapodasokkal.
Ezzel segitjlik 6ket az érettségire vald felkésziilésben, és az altaluk gyakran tul
bonyolultnak és szaraznak tartott tananyag elsajatitdsaban. A masodik 45 percben a
gyakorlatiasabb tudnival6ké a fészerep, a didkok képet kaphatnak az Eurépai Uni6 altal
nyujtott lehet6ségekrdl. Tampontot nyujtunk az Erasmus+ programban valo részvétellel,
az 0sztondijak igénybevételével kapcsolatban, 6nkénteseink, akik maguk is részt vettek
ezeken a nemzetkdzi programokon pedig beszamolnak kiilféldi élményeikrél,
tapasztalataikrol, tippekkel és tanacsokkal latjak el a tanulédkat.

»-.a didkok képet kaphatnak az Eurdpai Unié dltal nyujtott lehetoségekrol.”

Bevezetésképpen alapitvanyunk tagjai ,gondolatsiinit" készitenek az osztallyal.
Osszegytijtik a gondolataikat, asszocidcidikat az Eurépai Uniéval kapcsolatban.
A foglalkozas gerincét az eurdpai unios integraciotorténet idévonalanak osszeallitasa
adja. A tablara felkeriilnek az EU torténetének legfontosabb évszamai, a diakok kozott
pedig kiosztasra keriilnek a legfontosabb eseményekhez kapcsol6dd képek, illetve
szavak. A didkok feladata, hogy a naluk lév6 kartydkat a tdblan 1évé évszamokhoz
parositsak, dontésiiket megindokoljak. Magyarazataikat a foglalkozast vezet6k tovabbi
informaciokkal egészitik ki. A masodik 45 percben egy rovid prezentacié segitségével
pedig bemutatasra kertilnek az Erasmus+ program altal kinalt legfontosabb lehetdségek.
Lezarasként és dsszefoglalasként kiscsoportokban keresztrejtvényeket kell megfejteniiik
a diakoknak, amellyel orszagismereti és kulturalis ismereteiket is bovitjik.

Akiknek a programot ajanljuk:

e kozépiskolak didkjai

A program internetes elérhetdsége: www.pillar.hu

A szervezet cime: 1023 Budapest, Bécsi ut 3-5. 1. em 1.
A szervezet telefonszama: +36 30 997 67 40
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Fenntarthato élelmezeés,
meéltanyos kereskedelem



Fogyassz lokalisan, gondolkozz globalisan!

Anthropolis Egyesiilet

Célunk a globalis nevelés és felel6s allampolgari attitlid kialakitasa az élelmezésen
keresztiil. A program olyan szemléletformalé mddszereket kindl tanarok és kozvetleniil
a didkok szamara, amelynek segitségével a fenntarthaté élelmezésrdl, a helyi- és
nagyiizemi élelmiszertermelésrél, az élelmezésen keresztil a tarsadalmi
egyenlOtlenségekrdl, a kornyezeti, tarsadalmi és gazdasagi fenntarthatésagrol,
élelmiszerbiztonsagrol tanulhatnak.

LA résztvevok egyfajta tapasztalati tanuldson keresztiil ismerhetik meg a
problémdk ésszetettségét és helyezhetik el magukat a felelés dllampolgdrok
sordban.”

A program sordn hasznalt jatékok, moédszerek alapvetd kérdéseket vetnek fel, vitara
sarkalnak. A résztvevok egyfajta tapasztalati tanuldason keresztiil ismerhetik meg a
problémak Osszetettségét és helyezhetik el magukat a felelés allampolgarok sordban. A
program soran a kiilonb6zd termékek utjat, a legf6bb élelmiszerek forrasat, termelési
koriilményeit is megismerhetik. A pazarlast, a virtualis vizet és hasonl6 témakat fel6leld
aktiv, a cselekvést és a kozos problémamegoldast igényl6 feladatokat kapnak, amelynek
konkluziéja mindig egy vita. Az interakciéon alapulé mihelymunkdk soran
ismeretanyagot is kapnak a résztvevok, de a legfontosabbak a vitdk és a kozos
tevékenységek sordn szerzett szemléletformal6 élmények.

Akiknek a programot ajanljuk:

e altalanos iskolak diakjai

e kozépiskolak didkjai

e tanarok

o fiatalok altalanossagban (16-24)

A program elérhet6sége: http://anthropolis.hu/projektek/eathink2015/

A szervezetcime: 1146 Budapest, Thokoly ut 58-60. II. emelet 216-217.
A szervezet telefonszama: +36 1 797 96 35

32


http://anthropolis.hu/projektek/eathink2015/

Méltanyos gyiimolcsot!

Tudatos Vasdrlok Egyesiilete

A Méltanyos gylimolcsot! (Make Fruit Fair) egy eurdpai kozponti nemzetkozi
egylittmiikodés, melynek 19 tagja van. Koztik a Tudatos Vasarlék Egyesiilete
Magyarorszagrol, illetve a termeld orszagokat képviseld szervezetek Kamerunbdl,
Kolumbiabdl, Ecuadorbdl és a Szélfeldli-szigetekrdl. A Méltanyos gyltimolcsot! program
keretében informalis és non formalis oktatasi lehet6ségeket kinalunk felnétt tanuléknak,
melyek soran a nemzetkozi fejlesztési kérdéseket a Magyarorszagra érkezd
déligyltimolcsok globalis ellatasi lancan keresztiil ismerhetik meg.

,.a nemzetkézi fejlesztési kérdéseket a Magyarorszdgra érkezd
déligytimélcsék globdlis elldtdsi ldncdn keresztiil ismerhetik meg.”

Magyarorszagon a legnépszerlibb gyliimolcslé a narancslé, a masodik legnépszer(ibb
gylimolcs a banan. Egyesiiletiink az elmult években tényfeltdiré munkat végzett a
Magyarorszagon fogyasztott déligylimolcsok termelési koriilményeirdl, az ehhez
kapcsol6do fé6bb emberi jogi és kornyezeti kérdésekr6l, valamint az ellatasi lancrél. A
kinalt képzési lehet6ségek soran ezeket az informdacidkat dolgozzuk fel interaktiv, a
célcsoport igényeihez és adottsagaihoz igazodé formaban. Képzéseinken f6leg
interaktiv, kiscsoportos médszereket alkalmazunk, és sok vizualis elemet hasznalunk.

Akiknek a programot ajanljuk:

e egyetemistak

e tanarok

e dontéshozok

o feln6ttek altalanossagban

o fiatalok altalanossagban (16-24)

A program internetes elérhet6sége: www.tudatosvasarlo.hu

A szervezet cime: 1114 Budapest, Moricz Zsigmond kortér 3/A

A szervezet telefonszama: +36 1 225 81 36
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Fair trade iskolasoknak

Védegylet

A foglalkozas a fenntarthatd fejl6dés, azon beliil is a méltanyos kereskedelem (fair trade)
iranyelveit kivanja tudatosabba tenni a problémak kozotti Osszefiiggések szélesebb
korben valé megismertetésével. Ennek soran a tanul6knak alkalmuk nyilik arra, hogy
interaktiv médon szerezzenek tudast a kevéssé kimondott, am mindennapi életiinket
érinté globalis, kornyezetvédelemi problémdkrél, és amelynek segitségével kritikus
fogyasztova valhatnak. A problémak kiindul6pontja altaldban a termelésben, vagyis a
fogyasztasban rejlik, ezért mashogy kell a vilagot ,fogyasztanunk”, ha jobba akarjuk
tenni. Nehéz kovetni, hogy honnan szarmazik vagy, hogy mit is tartalmaz pontosan
mindaz, amit megvesziink, plane, hogy hogyan jutott el hozzank? A felvetett problémak
feldolgozasara olyan foglalkozasokra invitaljuk a 9-24 éves fiatalokat, melyek
fokuszaban olyan kérdések 4llnak, mint az élelemhez valé jog, a globalis
egyenldtlenségek, termelés és élelmiszerfogyasztas kapcsolata, tudatos magatartas és a
biodiverzitas.

LA problémadk kiinduldpontja dltaldban a termelésben, vagyis a fogyasztdsban
rejlik, ezért mdshogy kell a vilagot «fogyasztanunk»...”

A foglalkozas feladatai ugy lettek kialakitva, hogy egy egyszerii tanteremben, frontalis
vagy kiscsoportos foglalkozasok keretében az egész osztaly szamara Kkivitelezhetek
legyenek. A témak a 45-90 perces iskolai 6rdak mindegyikéhez kapcsolhatdak, igy
alkalmasak példaul a torténelem, a foldrajz, kornyezetismeret, irodalom, osztalyfénoki
orakon valé feldolgozasra, de iskolai szakkorok, taborok, illetve tematikus iskolai napok
programjaba is beilleszthet6ek. A program soran hasznalt aktivizalo eszkozok kozott
megtalalhatoak az interaktiv feladatok, a filmvetités és a tavoli orszagok fényképes
beszamoloi, amik még izgalmasabba teszik a csoportos foglalkozasokat.

Akiknek a programot ajanljuk:

altalanos iskolak diakjai

kozépiskolak didkjai
e egyetemistak
fiatalok altalanossagban (16-24)

A program internetes elérhetdsége: http://www.vedegylet.hu/

A szervezet cime: 1088 Budapest, Szentkiralyi u. 6. fsz. 3.

A szervezet telefonszama: +36 70 339 07 03
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Fenntarthato fejlodés,
klimavaltozas, kornyezet



SAME World - Sustainability

Artemisszio Alapitvdny

Klimavaltozas, kornyezeti igazsagossag, menekiltek és bevandorlék jogai - olyan
osszefiiggé témak, amelyek mindenkit érintenek, mégis sokszor elszigetelten kezeljiik
6ket. A SAME World egy haroméves nemzetkdzi projekt, amiben 10 orszag 13
partnerszervezete vesz részt. Lényege, hogy felhivja az emberek figyelmét a Globalis Dél
(fejlédé) és a Globalis Eszak (fejlett orszagok) kozotti kapcsolatokra, kiilénds tekintettel
a kornyezeti igazsagossagra. A program célja, hogy a diakok kritikus gondolkodasat
0sztonozze, valamint a klimavaltozassal és a kornyezeti migraciéval kapcsolatban a
nemzetkozi kitekintés mellett megismerjék a hazai kontextust is.

»1zgalmas tevékenységeket és mddszereket ajanlunk didkoknak és
tandroknak, hogy a felvetett kérdéseket koriiljarjak, vdltoztassanak és
tegyenek a kérnyezetiikért.”

A SAME World projekt keretében izgalmas tevékenységeket és mddszereket ajanlunk
didkoknak és tanaroknak, hogy a felvetett kérdéseket koriiljarjak, valtoztassanak és
tegyenek a kornyezetiikért. A projekt része egy pedagdgiai eszkozkészlet kidolgozasa,
valamint egy iskolai miihelymunka-sorozat is, ami részvételi és kreativ eszkozokkel
dolgozik, mint a digitalis torténetmesélés, a kozosségi szinhaz és a részvételi vided. A
tanarok is képzésen vehetnek részt - online platform és kiilfoldi szeminarium is
rendelkezésre all. A SAME World moédszertan tovabbi része egy interaktiv szinhazi
darab bemutatasa az iskolakban, ez a kornyezeti migraciorol szol, valamint egyben
online szerepjaték is.

Akiknek a programot ajanljuk:

e tanarok

e kozépiskolak didkjai

e tanarok

e dontéshozok

o fiatalokkal foglalkoz6 szakemberek

A program internetes elérhetdsége: http://www.sameworld.eu/

A szervezet cime: 1085 Budapest, Pal utca 6.
A szervezet telefonszama: +36 1413 6517
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Museo Mundial - Globalis tanulas eurdpai muzeumokban

Baptista Szeretetszolgdlat

A projekt f6 célkitlizése globalis tanuldsi programok megvalésitasa eurdpai
muzeumokban. Erdekes, részvételre 6sztonzé kiallitasi anyagokat hozunk létre a
résztvevé muzeumokban, melyek olyan globalis témakkal foglalkoznak, mint az éhinség,
szegénység, nemek kozotti egyenléség, méltanyos kereskedelem, kdrnyezetvédelem és
fenntarthat6sag. Ezaltal tamogatjuk a Millenniumi Fejlesztési Célok megvaldsulasat és az
ENSZ stratégiait a célok elérése érdekében. Olyan vilagban éliink melyet informaciok
halmaza 4raszt el, a gazdasagi infrastruktdra, a kiillonb6z6 kommunikaciés halézatok és
kozlekedési csatornak dsszekapcsolnak benniinket, cselekedeteinket és a dontéseinket
egyarant. Még a tavolabbi események is hatassal vannak rank és a mi dontéseink is
befolyasoljak masok életét. A Museo Mundial program célja éppen ezért ismeretek
atadasa és beszélgetések generalasa globalis témakrol.

,Még a tdavolabbi események is hatdssal vannak rdnk és a mi dontéseink is
befolydsoljak mdsok életét.”

A Museo Mundial keretében olyan kiallitdsi anyagokat mutatunk be, melyek innovativ
otletek bevonasaval a mar meglévd kiallitasi témakra épiilnek, és a miuzeumot latogatéd
kozonségnek szolnak. A programban nincs megkotve a kezilink, ezért olyan egyedi
modon mutathatjuk be a kézonség szamara a célkitlizéseket, amelyek a muzeumok
anyagaihoz illeszkednek, ugyanakkor a latogaték szamara is érdekesek. A programban
osszesen 10 kiegészitd 4allomast, kiallitdsrészt hoztunk létre partnereinkkel, a
Vasuttorténeti Parkkal és a Budapest Torténeti Mizeummal. Az dllamosok tobbek kozott
olyan témakra épiilnek mint példaul az oktatashoz vald jog, a leveg6 és az ahhoz
kapcsol6doé globalis kihivasok, a n6k és az oktatds, nem utolsos sorban pedig a tiszta
ivoviz kérdései.

Akiknek a programot ajanljuk:

e amuzeumokba latogato kozonség, életkortdl fiiggetlentil

A program internetes elérhetdsége: http://www.museomundial.org

A szervezet levelezési cime: Baptista Szeretetszolgalat, Pf. 241, Budapest 1391

A szervezet telefonszama: +36 1 466 59 78
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Otthon az erdoben

Magyar Koérnyezeti Nevelési Egyesiilet

Altalanos- és kozépiskolak részére szervezetiink palyazatot ir ki, melyre fenntarthat6
életmdddal kapcsolatos projekttervvel nevezhetnek be az oktatasi intézményekbdl. Cél,
hogy a didkok minél tobb id6t toltsenek az iskola falain kiviil, lehet6leg természeti
kornyezetben, hogy feltarjak annak a kdérnyezetnek a fenntarthatdsag szempontjabdl
szemlélt értékeit, drnyoldalait, és aktivan tegyenek a felismert problémak megoldasa
érdekében. A nyertes iskoldk eszkoz- és anyagi tdmogatasban részesiilnek és mas
tertileten is segitjlik projektterveik megvaldsulasat.

,Cél, hogy a didkok minél tébb idét téltsenek az iskola falain kiviil, lehetbleg
természeti kérnyezetben...”

A palyazo iskolak maguk altal megtervezett programot valdsithatnak meg anyagi, targyi
és személyes segitségnyujtas mellett. Ezzel az intézmények fenntarthatésagra nevelési
gyakorlata bdviil, még pedig egy olyan elemmel, amely a didkok aktiv részvételére épit,
tartalmaban és moddszertanaban a mai pedagégiai elvardsoknak megfelel. Az iskolai
projektekben részt vevd didkok cselekvd részvétele fejlédik, az iskola pedagoégiai
gyakorlata szinesedik, s bevonhatova valnak az amuigy nehezebben kezelhet6 vagy a
kiilonbozo téren nehézségekkel kiizd6 gyerekek is.

Akiknek a programot ajanljuk:
e Aaltalanos iskolak diakjai

e Kkozépiskolak diakjai
e tanarok

A program internetes elérhetdsége: http://mkne.hu/otthonazerdoben/

A szervezet cime: 1119 Budapest, Etele ut 59-61.
A szervezet telefonszama: +36 20 446 74 95
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Okosodj! Kérnyezeti nevelés a koznevelési intézményekben

Magyar Kdérnyezeti Nevelési Egyesiilet

Az 6vodapedagdgusok illetve tanitok, tanarok szamara ajanlott 30 6ras akkreditalt
képzés célja, hogy a pedagégusok ismeretét illetve pedagodgiai eszkoztarat bévitse az
alabbi témakban: 6kologiai ismeretek, globalis és fenntarthatosagra nevelés, komplex
tanulasszervezési modszerek, koznevelési intézmény ,zolditése" egész intézményes
megkozelitéssel.

LA tréning kivdlo lehetdséget ad az elmélet és gyakorlat 6tvozésére, a sajdt
tapasztalatok felszinre hozdsdra, és a kézdsségi tanuldsra.”

A képzés soran a résztvevék a meghatarozott tartalmakat az erdsiteni kivant
modszereket alkalmazva sajatitjdk el, mégpedig a konstruktiv tanulasfelfogas elvét
kovetve. A tréning kivalé lehet6séget ad az elmélet és gyakorlat 6tvozésére, a sajat
tapasztalatok felszinre hozasara, és a k6zosségi tanulasra. Ezt erdsiti egy kozos on-line
fellilet kialakitasa is, melyen a képzési dokumentumok illetve a tudasbdévitést szolgald
szakanyagok megtaldlhatéak és megoszthatoak a résztvevik kozott.

Akiknek a programot ajanljuk:
e tanarok

e (Gvodapedagogusok
e iskolapsziholégusok

A képzés internetes elérhetsége: http://mkne.hu/

A szervezet cime: 1119 Budapest, Etele ut 59-61.
A szervezet telefonszama: +36 20 446 74 95
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Iskolai vetélkedosorozat

Magyar Természetvédok Szévetsége

Kozel egy évtizede szerveziink iskolai vetélkedGsorozatokat a globalis nevelés egyes
tertiletének, vagy egészének témait feldolgozva kiilonb6z6 neveken: Klimadrjarat, Lass a
Mélyére, A 7,5 milliardos kérdés. A tanuldk itt valds élethelyzetben tanuljak meg a
globalis kérdések fontossagat. A vetélkeddk feladatai gondolkodasra 0sztondznek, és
tobbféle képességet fejlesztenek: a diakok a forduldk soran adatgyiijtés, -feldolgozas,
elemzés, kreativ és kommunikacids feladatok segitségével ismerik meg a jelen
problémait, keresnek megoldasokat és fedezik fel, hogy az 6 hangjuk is szamit.

»..kreativ és kommunikdcids feladatok segitségével ismerik meg a jelen
problémadit, keresnek megolddsokat és fedezik fel, hogy az 6 hangjuk is
szdmit.”

A vetélkedd jellemzben egy iskolai félévet dlel fel, mely soran 3 online forduléban és egy
el6 dontén vesznek részt a didkok. A vetélkedé Ujszerliségét az adja, hogy a
hagyomanyos iskolarendszerben adott direkt informaciékon tulmenden, a résztvevd
diakoknak holisztikus, atfogé ismeretet ad azaltal, hogy a feladatok megoldasa kézben
egy teljes ivet jarnak be: felismerik a problémat, felkutatjadk azok okait, és javaslatot
tesznek megoldasukra. A problémak 0Osszetettségét maguk fedezik fel, ezaltal a
feladatsor ©6ndall6 problémamegoldasra neveli Oket, valamint a csapaton beliili
kommunikaciét, egyiittmiikodést is segiti. A vetélkedd kilonféle gondolkodasmoédot
igényel (szamolas, kutatas, kreativ feladatok stb.), ugyanakkor a f6ébb keretek
meghatarozasan beliill nagy onallésagot kapnak, az egyéniségiikhoz legkozelebb allo
feladattipust maguk valaszthatjak meg, igy az azt sajatjukénak érezhetik. A feladatok
nyomozos jellege kozel all a gondolkodasmddjukhoz, valamint az, hogy a vetélkedd
utolsé forduldjaban egymast szélitjAk meg és kortarsaiknak, sajat nyelviikon
mondhatjak el az altaluk felkutatott ismereteket, szintén szinesiti a vetélkedét.

Akiknek a programot ajanljuk:
e altalanos iskolak diakjai

e kozépiskolak didkjai
e tanarok

A program internetes elérhetdsége: http://www.mtvsz.hu/kornyezeti neveles

A szervezet cime: 1091 Budapest Ull8i it 91/B
A szervezet telefonszama: +36 1 216 72 97
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Fenntarthato fejlodés el6adasok

Magyar Természetvédok Szévetsége

Szovetséglink orszagszerte tart fenntarthato fejlédéssel kapcsolatos el6adasokat. A cél
olyan koérnyezeti, szocialis, gazdasagi, fejlesztési civilek, szakemberek, dontéshozdék -
multiplikatorok képzése, akik megértik a fenntarthatdsag osszefiiggéseit, a hajtoerdket,
és a tarsadalomformalé tevékenységeikben a problémak igazi okait célozzak. Ennek
kovetkeztében ezek a kampanyok, dontések, tevékenységek a fenntarthaté életmodot
fogjak szolgalni. Ezek a célcsoportok multiplikatorként miikodnek, az & dontéseik és
példamutatasuk jarul hozza ahhoz, hogy a teljes lakossag lehetdségei és elkotelezettsége
néjon a fenntarthaté életmod megvaldsitasa irant. A képzésekhez késziilt kiadvany is
mely segiti a képzéseken elhangzottak elmélyitését. Két kiadvany all rendelkezésre,
egyik tanaroknak, masik dontéshozoknak.

LA cél olyan multiplikdtorok képzése, akik megértik a fenntarthatdsdg
osszefiiggéseit, a hajtéerdket...”

A Kképzésen viszonylag sok id6t forditunk a fenntarthaté fejlédés elveinek, és a
fenntarthatosag jelenlegi helyzetének ismertetésére. Ennek a célja az, hogy a vilag
fenntarthatatlansaganak - statisztikai adatokkal alatamasztott - bemutatasaval noveljiik
a célcsoport elkotelezettségét a fenntarthatdé életmdéd minél szélesebb korl
elterjesztésének iranyaba. A képzések sordn a képzettek nemcsak passziv résztvevik
lesznek, hanem mindenkinek az aktiv k6zremiikodése sziikséges tobb feladatnal is. A
képzések multiplikativ jellegét biztositjuk azzal a feladattal is, melynek soran a
résztvevoknek roviden le kell irnia, hogy munkaja soran a képzésen elsajatitott tudast
hogyan és mely teriileteken hasznalhatja gy, hogy az a lakossag fenntarthaté életmod
iranti elkotelezettségét és lehetOségeit novelje. Ennek a feladatnak az eredményét
hasznaljuk az aktiv elérés igazolasara is.

Akiknek a képzést ajanljuk:
e egyetemistak

e tanarok
e dontéshozdk

A képzés internetes elérhetdsége: http://www.mtvsz.hu/kepzes

A szervezet cime: 1091 Budapest Ull8i it 91/B
A szervezet telefonszama: +36 1 216 72 97

41


http://www.mtvsz.hu/kepzes

Fogyatéekkal élok



Ko6z0s a napunk!

Kézenfogva Alapitvdny

Az gyermekek nagyon érdekl6ddk, nyitottak, Oszinték. Nem befolyasoljak 6ket a
fogyatékos emberekkel kapcsolatos, jelenleg a tobbségi tarsadalomban jelenlévd
sztereotipiak, el6itéletek. Ezért minél kisebb korban biztositunk lehet6séget arra, hogy
talalkozhassanak sériilt tarsaikkal, sériilt feln6ttekkel, annal nyitottabbak lesznek a vilag
sokszinliségére és {téletekt6l mentesen élhetnek majd felnéttként is. Alapitvanyunk
szeretné, ha szamukra is magatoél értet6do lehetne, hogy a sériilt gyermekek/felnéttek is
az élet részei, hiszen kozos vilagunkban éppugy helye van az egészséges, mint a sértilt
embereknek.

»...nyitottabbak lesznek a vildg soksziniiségére és itéletekt6l mentesen
élhetnek majd felndttként is.”

A program egyik alapjat Sarkozi Johanna, Hiise Krisztina és Papp Szabolcs altal irt, ,Zene
a dombtetén” ciml mese adja. A program elsé elemeként a pedagogus tovabbképzési
rendszerben akkreditalt 30 6ras tovabbképzés keretében kapnak az 6vodapedagégusok
ismereteket a fogyatékossag és az esélyegyenl6ség témakorébdl. A program masodik
elemeként olyan rendhagyé el6adasokat szerveziink, amelyek nem csak integraltak
(sériilt és ép el6addk kozremiikodésével), hanem interaktivak is. A modszer tovabbi
része még a mese alapjan valé egyiittzenélés, valamint a kozos festés. Zaréelemként az
6vodas gyermekek sziilei egy szakember segitségével beszélgetnek gyermekeikrdl és a
sérult, fogyatékos gyermekekrol, sziiléi nehézségekrdl, nevelésrdl, elfogadasrdl és
mindarrdl, ami a mese kapcsan felmertil benniik.

Akiknek a programot ajanljuk:
e Aaltalanos iskolak diakjai
e Kkozépiskolak diakjai
e tanarok
e (vodasok és 6vodapedagdgusok

A program internetes elérhetdsége: http://ofoora.kezenfogva.hu/

A szervezet cime: 1093 Budapest, Lonyay utca 19.

A szervezet telefonszama: +36 1 21552 13
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TASZ Sziiloi értekezletek és MONDO jogfejleszto kartyajaték

Tdrsasdg a Szabadsdgjogokért (TASZ)

A programunk célja, hogy a fogyatékos személyek mar gyermekkorukban megtanuljak,
hogy fogyatékosként milyen potencialis veszélyhelyzeteknek lehetnek kitéve, és mit
tehetnek annak érdekében, hogy ezeket elkeriljék. Az iskolas életkor a legjobb
életszakasz arra, hogy a gyerekek, sziileik és pedagégusaik informéaciét szerezzenek
alapvetd jogaikrol, példaul a gondnoksag ala helyezéssel, az intézeti ellatas veszélyeivel,
a valasztdjog potencidlis elvesztésével vagy a bantalmazassal kapcsolatban. A program
célja az, hogy ne az alapjogi katalogust sajatitsak el, hanem azokat a konkrét helyzeteket
tanuljak meg felismerni, amelyekkel taldlkozhatnak, és tanuljak meg azt, hogy milyen
konkrét 1épésekkel és cselekvésekkel kertilhetnek ki a bajbdl. A legfontosabb teriiletek:
gondozas és visszaélések, bantalmazas, gondnoksag ala helyezés, intézeti elzaras,
csaladalapitas, kihaszndlas, ligyintézés és politikai jogok.

LAz iskolds életkor a legjobb életszakasz arra, hogy a gyerekek, sziileik és
pedagdgusaik informdciot szerezzenek alapvetd jogaikrdl...”

A program két pillérre tdmaszkodik. Egyfel6l munkatarsaink (TASZ Fogyatékostigyi
program) ingyenes sziil6i értekezleteket tartanak a gyerekek sziileinek és tanarainak,
amelyeken ismertetik a legfontosabb teriileteket, problémakat és a lehetséges veszélyes
helyzeteket. Elmondjak mit tehetnek a felnéttek azért, hogy a gyerekek ne passziv
elszenveddi, hanem védekezésre képes szerepldi legyenek ezeknek a helyzeteknek
(hogyan ismerjék fel, mit tegyenek, kihez forduljanak stb.) Masfeldl a Csillaghaz
Altalanos Iskolaval kifejlesztettiik a MONDO nevii kartyajatékot, amely 10 teriiletet
felolelve mutatja be a gyerekeknek a konkrét helyzeteket és ad kézzel foghatd és
konnyen érthetd utmutatast arra vonatkozdan, hogy mit tegyenek, ha bajba kertiltek. A
kartyajatékhoz pedagédgiai modszertani dtmutatéd késziil, és cél, hogy 2016 06szétdl
iskolai keretek kozott hasznalhat6 tananyagga fejlodjon.

Akiknek a programot ajanljuk:

altalanos iskolak diakjai

kozépiskolak diakjai

tanarok
dontéshozdk

A program internetes elérhetdsége: szuloi.tasz.hu

A szervezet cime: 1136 Budapest, Tatra utca 15/B
A szervezet telefonszadma: +36 1 209 00 46
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Hajlektalansag



Lépjen Be a Nappalimba! - varosi séta hajléktalan szemmel

Menhely Alapitvany

Mit csindlnak egész nap a hajléktalan emberek? Sétaljon a Menhely Alapitvannyal, és
tudjon meg tobbet a fedél nélkiili életr6l! A séta célja kreativan megmutatni Budapest
olyan oldalat, melyet naponta latunk, mégsem vesziink észre. Latjuk, de nem gondoljuk,
a hajléktalan emberek otthondban jarunk, ahol a jarda a padld, a kozterek targyai a
butorok, az ég a plafon - am ahol nem miikddik a fiités, nincs igazi flird6szoba, s ahol a
tulélés mindennapi feladat. Szakavatott turavezeték segitségével nyerhetiink
bepillantast e vilagba - a tdra célja a gondolkodtatas, egyben lehet6ség a beszélgetésre.
A sétak vezetése kettds: kozosen szamol be az érintett élettorténetérol és a szocialis
munkas tapasztalatairél. A séta utvonala Budapest belvarosaban halad, és minden
esetben egyik intézményiinkben zarul.

».-. a hajléktalan emberek otthondban jdarunk, ahol a jarda a padld, a kozterek
targyai a butorok, az ég a plafon...”

A séta soran a turavezet6 élettorténete és az dallomashelyszinekhez kapcsol6dé
gondolatok alland6 alapjat adjak a beszélgetésnek. Azonban a séta egésze mindig a
Egylitt nézik meg az (lires) szocidlis intézményt, ahova naponta tobb szazan érkeznek
kevésbé rendezett koriilmények kozil az utcardl. Személyes kérdésekre adddik
lehetdség hajléktalan tapasztalattal rendelkez6 turavezetonkkel, mig a szocialis munkas
segit6 az ellatérendszerrdl, az altaldnos tapasztalatokrol, jogszabalyokrdl tud
osszefliggésekre ramutatni. A résztvevdk "feladata" nincs kdbe vésve, el6fordul olyan,
hogy valaki csak végighallgatja az elmondottakat, de tobbnyire beszélgetéssé valik a
séta, mellyel teljestl is a cél: érteni, érezni a hajléktalan emberek gondjait.

Akiknek a programot ajanljuk:

e Kkozépiskolak diakjai

e egyetemistak

e tanarok

e dontéshozok

o felndttek altalanossagban

e fiatalok altalanossagban (16-24)

A program internetes elérhetdsége: http://www.menhely-ekh.hu/lepjen-be-a-
nappalimba-varosi-seta-hajlektalan-szemmel/

A szervezet cime: 1082 Budapest, Vajdahunyad u. 3.
A szervezet telefonszama: +36 1 266 1901
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Els6 Kézbol a Hajléktalansagrol - Rendhagyo Osztalyfonoki
Ora

Menhely Alapitvdany

Tudod, kik azok az emberek, akik éjjel-nappal az utcan élnek? Ismered a miérteket? Hivd
meg magadhoz 6ket, és tudd meg téliik, els6 kézbdl! Ez az osztalyf6noki 6ra tényleg mas,
mint minden eddigi! A hajléktalansag tarsadalmunk sokat hallott, de kevéssé ismert, igy
sok elditélettel kezelt problémaja. De kikr6l is beszéliink? Az alapitvanyunk elsé kézbdl
ad informaciét! Otthontalan emberek valaszolnak, bepillantast engedve sajat
életatjukba, tapasztalataikba. Minden feltett, akar provokativ kérdésre szivesen
valaszolnak. Tapasztalataik dnmagukért beszélnek: a diakok jelents részét mélyen
megérintik a szituaciok, komoly 1épést tesznek az empatia, a massag elfogadasa felé.

».-.a didkok jelentds részét mélyen megérintik a szitudciok, komoly lépést
tesznek az empdtia, a mdssdg elfogaddsa felé.”

Az 6ra alaptematikaja szerint 2-3 hajléktalan ember elmeséli élettorténetét, 6szintén
mesél otthontalanna valasanak korilményeirdl, érzelmi megrazkddtatasairol, jelenlegi
helyzetérdl, terveirdl. A szocialis munkas szintén személyes hangvétellel a segit6 munka
hasznossagarol, személyiségépité hozadékairél beszél. Minden feltett kérdésre
valaszolnak. Dupla 6ra esetén érzékenyit6 szituacios jatékra is sor kertilhet, melyben
jatékos formaban a didkok élhetik at a hajléktalansaggal gyakran parosulé helyzeteket,
diszkriminaciot. A programhoz egy, az intézményben dolgozé pedagoégus sziikséges, aki
felveszi a kapcsolatot koordinatorunkkal, majd el6késziti az eseményt hazon beliil.
Minden esetben tisztazni kell, mikor, mely osztalyok/csoportok fogadjak az el6adokat,
milyen hosszu legyen az el6adas, esetleg igényel-e specidlis tematikat.

Akiknek a programot ajanljuk:

e Kkozépiskolak diakjai
e egyetemistak
o fiatalok altalanossagban (16-24)

A program internete elérhetdsége: http://www.menhely-ekh.hu/rendhagyo-
osztalyfonoki-ora/

A szervezet cime: 1082 Budapest Vajdahunyad u. 3.
A szervezet telefonszama: +36 1 266 1901
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Kozosseégfejlesztes es
tervezes



Ko6zosségi tervezési modellek Borsod-Abauj-Zemplén
megyében

Dialég a Kozosségekért Kézhasznu Egyesiilet

F6 célunk a kozosségi tervezés megismertetése és megerdsitése, hogy beépiiljon a
szervezetek, teleptlilések mindennapi miikodésébe. Mindezt a folyamatot segiti az online
e-demokracia szoftveriink, és a személyes talalkozasok, tervezdi alkalmak. A projektbe a
helyi 6nkormanyzatokat is bevonjuk, ezzel elésegitve a tervezés tobboldalisagat. Végso
soron célunk a részvételi demokracia el6segitése. Fontos hogy a helyi kozosségek
el6szor is meghatarozhassak az Oket érintd, szerintiik fontos kérdéseket, és ezekben
véleményt alkothassanak, amelyek aztan eljutnak a dontéshozokhoz is.

,Fontos hogy a helyi kozdsségek eldszor is meghatdrozhassdk az dket érinto,
szerintiik fontos kérdéseket, és ezekben véleményt alkothassanak...”

A koOzosségi tervezési folyamatokat minden terepen kétdgii munkamod segiti. Az e-
dialogon keresztiili online folyamatokat megtamogatja egy kozosségfejlesztd szakember,
aki személyes jelenlétével szervezi és fejleszti a kozosséget, hisz az emberek attdl
csupan, hogy van egy tervezdi fellilet még nem lesznek annak hasznaldi. Fontos
kihangsulyoznunk, hogy bar az e-dialog az innovativ elem a projektiinkben, de
elengedhetetlennek tartjuk az emberek személyes taldlkozasait, véleményiik
felvallalasat és kimondasat a kozosség el6tt, amely az online médszer mellett a mar
meglévo kozosségi tervezési modszereket is alkalmazza és fejleszti. Minden telepiilésen
és szervezetnél a kozosség szamara fontos ugy(ek) meghatarozasa utan, ezek
felkeriilnek a véleménykifejtés online feliiletét jelentd e-dialogra. Ezen keresztill a
kozosség otletelhet, érvelhet, szavazhat az adott uggyel kapcsolatban. Mindezen
folyamatokat pedig atszovik a kozosségi tervezés klasszikus mddszertani alapelvei és
tevékenységei.

Akiknek a programot ajanljuk:
e dontéshozdk
o feln6ttek altalanossagban

o fiatalok altalanossagban (16-24)
e barmilyen 6sszetétell helyi k6zosségek

A program internetes elérhetdsége: http://e-dialog.hu/

Az egyesiilet cime: 3530 Miskolc, Bors Vezér u. 63-65.
Az egyesiilet telefonszama: +36 70 949 84 21

49


http://e-dialog.hu/

Elmények Iskolaja

Elményakadémia KHE

Az Elmények Iskolaja egy didkoknak sz6lé személyiség- és kozosségfejlesztd program,
melyen levessziik a terhet a pedagégusok vallarol. A program fokuszai tébbek kozott a
kreativitas fejlesztése, a feleldsségtudat és a pozitiv gondolkodas serkentése, az
Onismeret és az osztalytarsak jobb megismerése. Mindezek egyben az osztalykozosség
kialakitdsat és az osztalyon beliili kommunikaciét is segitik. Az Elményakadémianal
biztonsagos korilmények kozott préobalhatjak ki a didkok magukat olyan helyzetekben,
melyekre egyébként mashol nem, vagy csak ritkan nyilik lehet6ségiik.

»...biztonsdgos koriilmények kozott probadlhatjdak ki a didkok magukat olyan
helyzetekben, melyekre egyébként mdshol nem, vagy csak ritkdan nyilik
lehetdségiik.”

A program alapvetfen az élménypedagdgia modszereivel él. Ez egy olyan nevelési-
fejlesztési mod, ami képes az emberben aktivan, gyakorlati szinten pozitiv valtozast
hozni, mivel cselekvésre és annak kiértékelésére épit. Tehat ugy tanit meg tobbek kozott
bizonyos viselkedési, onszabalyozdsi mddokra és Onismeretre, hogy azokat sajat
élménybd], sajat kovetkeztetések alapjan épiti be a személyiségbe. Az élménypedagogia
nem ,elmondja”, mit kell tenni, hanem bizonyos, el6re kitalalt, egymasra épiil6, altalaban
csoportos feladatsorokon keresztiil helyezi bele a didkokat olyan élethelyzetekbe,
amelyben gyakorlatban deril ki, melyik megoldas jo, melyik nem. Arra is fény dertl,
hogy mindez miért torténik. Ezért nevezik tapasztalati tanulasnak ezt a tanulasi modot.

Akiknek a programot ajanljuk:

e kozépiskolak didkjai
e tanarok

A program internetes elérhetdsége:
http://elmenyakademia.hu/szolgaltatasaink/iskolaknak

A szervezet cime: 1122 Budapest, Rath Gyorgy utca 24.
A szervezet telefonszama: +36 30 384 19 10

50


http://elmenyakademia.hu/szolgaltatasaink/iskolaknak/

A



